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European Institute of Applied Buddhism
 Bitte melden Sie sich spätesten 1 Woche vor dem Kursanfang an
(Nicht gültig für Sommer Retreat, 6-10/10 Wake Up Retreat, 26/12-01/01 Familien   Retreat)

                  Sie können dieses  Formular als Word- Datei ausfüllen und uns per e-mail zurücksenden 

                                oder  schreiben Sie deutlich in Druckbuchstaben und senden Sie es uns per Post.

	TEIL 1 – ANGABEN ZUR PERSON

	Familienname:
	  Straße & Hausnummer:



	Vorname:
	

	Geschlecht:    ( Männlich        ( Weiblich
	Alter:
	PLZ:
	Ort:

	Gesprochene Sprachen: 1.

                 2.
	Land:

	 E-mail:
	 Telefon:

	Haben Sie die 14 Achtsamkeitsübungen schon angenommen?      ( Ja     ( Nein 
	Erhalten am (Datum):

	Haben Sie die 5 Achtsamkeitsübungen schon angenommen?        ( Ja     ( Nein 
	Erhalten am (Datum):

	Dharma-Name:


	TEIL 2 – PERSÖNLICHE DATEN für zusätzliche Erwachsene oder Kinder, die mit Ihnen kommen

*  Nehmen Sie bitte das gleiche Anmeldeformular, wenn Sie im gleichen Zimmer mit ihnen bleiben wollen.

	Familienname:
	Vorname:
	 Alter:
	Geschlecht:    
	Gesprochene Sprachen
	E-mail (falls abweichend von der obigen)

	2.
	
	
	( M    ( W
	1.
	2.
	

	3.
	
	
	( M    ( W
	1.
	2.
	


	TEIL 3 – NAME DES KURSES und INFORMATION ZUR ANKUNFT & ABREISE

	NAME DES KURSES oder RETREATS:

	Ankunft:

        
	Uhrzeit:
	Ankunft per:   ( Auto     ( Zug     ( Taxi     ( Sonstiges    

	Abreise:


	Uhrzeit:
	Abreise per:    ( Auto     ( Zug     ( Taxi     ( Sonstiges    


	TEIL 4 – ÜBERNACHTUNG & BEITRAG

In der folgenden Liste sind die gesamten Beiträge pro Erwachsener (18 Jahre und älter). Dies beinhaltet Essen, Unterbringung, Versorgung und Unterricht. Die meisten Zimmer sind mit 2 Betten ausgestattet, dies bedeutet, dass Sie das Zimmer mit mindestens einer anderen Person teilen. Toiletten und Duschen auf der Etage. Bitte geben Sie Ihre bevorzugte Unterkunf an. Nummer Ihrer Wahl (1 zeigt Ihre 1. Wahl, 2 zeigt Ihre 2. Wahl ...). Wir werden unser Bestes tun, um Ihre Anfrage nach Verfügbarkeit der Zimmer zu ermöglichen. Bitte überweisen Sie Ihren Beitrag bis spätestens eine Woche vor dem Anreisetag.

	Wahl
	
	2 Nächte
	3 Nächte
	4 Nächte 
	5 Nächte
	1 Woche 

	
	Mit 2 Betten
	€100
	€150
	€200
	€250
	€350

	
	Mit 3-4 Betten
	€88
	€132
	€176
	€220
	€308

	
	Tagesbesucher / Zelt / Campingwagen (bitte ankreuzen)
	€70
	€105
	€140
	€175
	€245

	
	Mit 1 Bett (Einzelzimmer)

* Nur auf Anfrage und je nach der Verfügbarkeit.
	€136
	€204
	€272
	€340
	€476

	(  Beitrag zum Aufenthalt:
	€
          1. Person + 
	€
         2. Person + 
	€
               3. Person = 
	€

	(  Höhe der Spende, die ich EIAB geben möchten (Spenden aus Deutschland können von der Steuer abgesetzt werden) : 
	€

	Zahlungsmodus:    ( Banküberweisung       ( Retreat Gutschein  
	Summe (+( =    
	€


	TEIL 5 – KONTAKT IM NOTFALL

	Name:
	Nehmen Sie Medikamente ein?       ( Ja        ( Nein

Falls Ja, bitte angeben, welche:

	 Art der Beziehung:
	

	 Alter:
	Telefon:
	Name des Arztes:

	E-mail:
	Tel:
	Email:


	Haftungsausschluss: Mit der untenstehenden Unterschrift bestätigen Sie, dass das EIAB keinerlei Haftung für Krankheiten oder Unfälle übernimmt, die während Ihres Besuches im EIAB auftreten könnten. 


	Ihre persönlichen Daten werden absolut vertraulich behandelt und nicht ausserhalb des EIAB und Plum Village weitergegeben. Wenn Sie weitere Informationen per Post oder per Email zugesendet bekommen möchten: Bitte um Zusendung        􏰀 JA       􏰀 NEIN

	Unterschrift:
	Datum:  


Zahlungsmodus and Anmeldungsbestätigung:

· Sie können uns Ihr ausgefülltes Anmeldeformular per email oder per Post zusenden. Bitte zahlen Sie den Betrag in Euro auf folgendes Konto ein: 

· Bitte senden Sie uns kein Bargeld. 

· BITTE BEACHTEN: Bitte überweisen Sie Ihren Beitrag bis spätestens eine Woche vor dem Anreisetag. Wir bestätigen Ihre Anmeldung erst nach dem Eingang Ihrer Zahlung. Würden Sie uns bitte eine Kopie der Überweisung mit der Anmeldung zukommen lassen. Wenn Sie mit Bargeld am Tag Ihrer Ankunft bezahlen möchten, bitte fragen Sie uns vorher.
Weitere Informationen:

· Stornierung: Nur mit schriftlicher oder telefonischer Stornierung eine Woche vor der geplanten Ankunft erhalten Sie eine volle Rückerstattung abzüglich €20 Stornogebühr.

· Transport: Das EIAB liegt ca. 70km östlich von Köln. Nahe gelegene Bahnhöfe sind Schladern an der Sieg (12km) und Hennef (32km) entfernt. Es gibt eine Buslinie sowohl von Schladern als auch von Hennef nach Waldbröl. Diese geht bis zum Busbahnhof Waldbröl, welcher ca. 20 bis 30 min. zu Fuss vom EIAB entfernt ist. Die Haltestelle mit der kürzesten Entfernung zum EIAB sind die Bushaltestelle „Waldbröl Kreissparkasse“ und „Waldbröl Krankenhaus“, ca. 10 min. zu Fuss. Siehe  www.vrsinfo.de Tel: 01803-504030 oder www.bahn.de für genaue Informationen. Für Taxi-Service: Tel: 02291-6666 www.taxi-hertich.de. Für Taxi von Bonn/Köln Flughafen: Peisker Auto-Ruf Waldbröl Tel: 02291-92100. http://www.auto-ruf-waldbroel.de/preise.htm
· Unterbringung: Da Sie zusammen mit anderen Personen in einem Zimmer sind, ist es gut wenn Sie „Ohropax“ und eine Augenmaske zum Schlafen mitbringen  -- für alle Fälle. Der Wechsel zu einem anderen Zimmer während eines Retreats ist normalerweise nicht möglich. Das EIAB ist eine Praxis-Gemeinschaft,  wir möchten Sie auch dazu ermutigen die Kunst des harmonischen Zusammenlebens zu praktizieren. Für Ihren Schlafkomfort während des Winters ist es gut, eine Wärmflasche mitzubringen. Es ist nicht möglich Haustiere zum EIAB mitzubringen! 
· Bettwäsche wird zur Verfügung gestellt, aber bitte bringen Sie Ihre eigenen Handtücher und die Dinge, die für Ihren  Komfort notwendig sind selbst mit (z.B. eine Wolldecke oder einen Schlafsack etc., falls Sie gerne besonders warm schlafen mögen). Unsere Zimmer sind einfach eingerichtet. Wenn Sie uns helfen möchten, dann bringen Sie bitte Ihre  eigenen Bettbezüge mit. Bitte lassen Sie uns dies dann vorher wissen.
· Lebensmittel: Bitte bringen Sie keine alkoholischen Getränke mit in unser Zentrum. Gleiches gilt für nicht-vegetarische Speisen. Alle Mahlzeiten im EIAB sind Vegan (keine Eier oder Molkerei- bzw. Fisch-/Fleischprodukte). Spezielle Diät-Anforderungen können wir leider nicht berücksichtigen. Bitte bringen Sie ggfls. Ihre eigenen Nahrungsmittel-ergänzungen  mit.

· Stipendien: Studenten unter 28 erhalten 25% Ermäßigung. Wenn Sie nicht zu dieser Gruppe gehören aber trotzdem eine Ermäßigung benötigen, kontaktieren Sie uns bitte.

· Bekleidung: Aus Respekt gegenüber den Mönchen, Nonnen und den anderen Gästen des Retreats, möchten wir Sie bitten,  Kleidung zu tragen, die Schultern und Beine bedecken. Für die Praxis der Sitzmeditation ist es gut wenn Sie nicht zu enganliegende Hosen tragen. Bitte bringen Sie auch Hausschuhe mit. 
Bitte senden Sie uns ihren ausgefüllten Anmeldeformular an:

Email: registrar@eiab.eu

European Institute of Applied Buddhism

Schaumburgweg 3

D-51545 Waldbröl, Deutschland
European Institute of Applied Buddhism GmbH


Amtsgericht Dortmund, HRB 20905


Geshaftsführer: Dr. Pham, Thu 
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